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BAI TUYEN TRUYEN PHONG CHONG TAI NAN THUONG TiCH
I. Muc dich:

- Truyén tai t¢i hoc sinh biét khai niém, nguyén nhan, Cach phong chdng tai nan thuong
tich truong hoc

1L Yéu chu:

- 100% hoc sinh biét duge khai niém, nguyén nhan gdy tai nan thuong tich va cach
phong chéng tai nan thuong tich

-Tuyén truyén toi toan bo giao vién va hoc sinh vé noi dung bai tuyén truyen

II1. Noi dung:

Hién nay vén dé tai nan thuong tich dang duoc toan xa hoi quan tam, dic biét 1a tai
nan thuong tich ddi voi tré em do tinh phé bién ciing nhu mirc dd trAm trong cta n6. Tai
nan thuong tich la gi?

Tai nan thuong tich la nhiing su kién xay ra ngoai ¥ mubn ctia chi thé, gdy nén
nhitng ton thuong hodc 161 loan chtrc nang cho cho co thé con ngudi.

Tai nan thuong tich (TNTT) rat dé xay ra vi ¢ lua tudi cac em hoc sinh Tiéu hoc
thuong hiéu ddng, thich to mo, nghich ngom va chua c6 kién thirc, k¥ ning phong, tranh
nén rat da bi tai nan thuong tich.

Nguyén nhan din dén tai nan thuwong tich?

Cb thé thiy tai nan thuong tich hi€n nay d3u c6 thé bat ngudn ting nhing sy kién, hi¢n
tugng dién ra thuong xuyén trong cudc séng. Cac nguyén nhén gay thuong tich thuong
gép d6i véi tré bao gom:

— Ngi: 1 nhitng truong hop tai nan thuong tich do bi ngé, ro1 tir trén cao xudng hodc ng
trén cung mot mat bang.

-'Hc’)c, sac, vat sac nhon dam, cat:

_ Panh nhau: 1 cac hanh dong str dung vi luc d4nh dap ngudi, nhém nguot, cac cong
dong khac dan dén tai nan thuong tich, tir vong, ton thuwong tinh than, cham phat trién.

_ Dubdi nudc: La nhitng truong hop tai nan thuong tich xay ra khi bi chim trong chit long



nhu nude, xing, dau... dan dén ngat thd do thiéu oxygen hodc ngimg tim dan dén tir
vong trong vong 24 gid phai can dén su cham soc y té hay bi cac bién chung khac.

— Bong: La ton thuong mdt hodc nhiéu 16p té bao da khi co thé tiép xtic voi chét long
noéng, chat ran nong, ltra. Cac truong hop tai nan thuong tich khac & da do su phat xa cua
tia cue tim hodic phong xa, dién, chét hoa hoc ciing nhu bj tén thuong phoi do bi khoi xdc
vao cling dugc xem la nhitng trudong hop bi bong.

—Pién giat: La nhig truong hop tai nan thuwong tich do tiép xuc truc tiép voi ngudn dién
din dén bi thuong hodc tir vong.

— Ngb doc do hoa chét, thuc phim: La nhitng truong hop hit phai, &n vao, tiém vao co thé
cac loai doc t dan dén tir vong hoiic cac loai ngd doc khac can dén su cham soc y té.

_ Tai nan giao thong: La nhitng treong hop tai nan xdy ra do sy va cham bét ngd, nam
ngoa1 ¥ mudn chi quan ctia con ngudi; chung thuong gy nén khi cac db6i tuong tham gia
giao thong hoat dong trén dudng giao thong cong cdng, duong chuyén dung hodc ¢ cac
dia ban giao thong cong cong khac... Do chli quan vi pham ludt 1€ giao thong hay do gap
phai cac tinh hudng, su ¢d ddt ngdt khong kip phong tranh nén da gay ra thiét hai, thu'ong

ton dén tinh mang va strc khoe.

MOT SO BIEN PHAP PHONG TRANH:
Rét nhiéu tai nan thuong tich nghiém trong tai truong hoc c6 thé phong tranh dugc néu
gi:éo vién, cha me hoc sinh va cac em c6 y thirc va thuc hién tt cac bién phap phong
nglra trrdc nhur sau: Ay
~ Phon g nga: '
-4 Khong chay nhdy, dua nghich dac bigt khong du, khong trugt cac lan can céu

thang, khong gy g danh nhau; khong mang dén truong nhiing vét sic, nhon nguy hlem
nhu’ dao, sing cao su.....
- Phong trdnh tai nan giao thong:

+ Thyc t6t ludt giao thong duong bo, dudng sat, duong thuy. ...

+ Khéng dugc tu di xe hon da dén truomg. o1 mu bao hiém khi ngéi trén xe gén
may, xe dap dién.

+ Khéng tu tap trudc cdng truong dé gay un tic giao thdng va tai nan giao thong. Nhiéc



cha me dua rudc xep xe ngay ngan trude cdng truong, khong gy un tac giao thong cong

trudng. Céc xe dua rwdc can dam bao du cac diéu kién vé an toan giao thong khi hop

dbng cung cha me hoc sinh khi dua rudc con em.
- Phong tranh bong:
+ Phong thi nghiém phai c6 ndi quy, huong dAn an toan hoa chét, an toan dién. ...
- Phong tranh duéi nwoc:
+ Tim hiéu lust duong thily; Khong tim song, ao, hé.. khi di qua song di do phai

mic 4o phao ctru sinh. Hoc sinh phai dugc hoc boi va biét boi.

- Phong tranh dién gidt:

s + Thye hién an toan dién dé dam béo.
$)

tpUE - Phong tranh ngg djc thirc an: Phai an thirc &n chin, udng nudc dun soi

nEuk 5 L ) .
CHU VAN + Khéng an qua, thuc dn chua biét 1o ngudn goc xuat xir, het han st dung....
g khong dam bao ATVS

+ Han ché tdi da viéc an uong hang quan trudc cong trudn
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